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Construccion de Ascent en Milwaukee, el edificio de masa de madera mas alto del mundo. Crédito: cortesia de C.D. Smith Construction.

CUANDO PENSAMOS EN innovaciones en la
urbanizacién y la construccién, la madera no
suele ser lo primero que se nos viene a la mente.
Para que no suene tan agresivo, es un material
de la vieja escuela. Pero, en el tltimo tiempo, la
construccion con masa de madera (mass timber)
(que consiste en paneles, vigas y columnas de
madera fabricados con técnicas modernas 'y
herramientas de disefio digital avanzadas) ha
tenido un crecimiento destacado. Entre otros
atributos, los defensores sefialan su potencial
con relacion al impacto climatico: al usar masa
de madera extraida de forma sostenible, la
huella de carbono se puede reducir a la mitad,
en comparacion con la de una estructura similar
hecha con acero u hormigoén.

Segln el grupo de comercio de madera Wood-
Works, hasta septiembre de 2022, se construyeron
o disefiaron mas de 1.500 proyectos multifami-
liares, comerciales o institucionales con masa
de madera en los 50 estados del pais. Esto
representa un aumento de méas un 50 por ciento
desde el 2020. El Wall Street Journal, en base a
los datos del Servicio Forestal de los Estados
Unidos, informa que desde el 2014, abrieron

al menos 18 plantas de fabricacién de masa
de madera en Canaday los Estados Unidos.
Los componentes basicos de la construccién

con masa de madera son las placas, columnas

y vigas de madera. Son mucho més sostenibles
que, por ejemplo, los conocidos tablones de
cinco centimetros por diez, gracias a procesos
especiales que se utilizan para unir pedazos
pequefos de madera y formar bloques de madera

Al usar masa de madera (mass timber)
extraida de forma sostenible, la huella
de carbono se puede reducir a la mitad,
en comparacion con la de una estructura
similar hecha con acero u hormigén.

fabricados con precision. El resultado final
incluye columnas y vigas de madera laminada
encolada (o “glulam”), y paneles de madera
contralaminada (o CLT) que pueden tener hasta
3,5 metros de ancho y 18 metros de largo. Los
paneles mas largos se usan, principalmente, para
pisos y techos, pero también para las paredes.
El resultado final, como lo expresaron en la
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publicacién en linea de Vox, es “madera, pero
como bloques Lego”. Los proyectos de masa de
madera mas importantes suelen exhibir el mate-
rial, por lo que se obtienen construcciones cuyos
elementos estructurales ofrecen una estética
més calida y organica en comparacién con
aquellas de acero u hormigoén.

Desde hace un tiempo, tanto el proceso
como el interés en su potencial vienen cobrando
fuerza. La masa de madera empez6 a utilizarse
en Austria y, luego, en toda Europa, en la década
de 1990, y, desde entonces, su uso se ha ex-
tendido gradualmente al resto del mundo. En

una charla TED muy citada del 2013, el arquitecto
Michael Green, de Vancouver, dio sus argumentos

a favor de este material: “Siento que la madera
tiene una funcién que cumplir en las ciudades”,
sostuvo resaltando las propiedades de captura
de carbono de la masa de madera (una estructu-
ra de hormigén de 20 pisos emitiria mas de 1.200
toneladas de carbono, mientras que una cons-
truccién de madera capturaria méas de 3.000
toneladas). Ademas, destacé la capacidad que
tiene este material de soportar terremotos

e incendios.

La percepcién del potencial de la madera ha
adquirido un nuevo aire gracias a la oleada
de proyectos llamativos . . . e incluso se
hicieron propuestas de edificios mas altos.

Cuando Green dio su charla, las estructuras
més altas de masa de madera tenian nueve o
diez pisos. Sin embargo, Green argument6 que
este nuevo proceso de fabricacion podria utili-
zarse con éxito en estructuras con una altura
dos o tres veces mayor. “Esta es la primera inno-
vacioén en la manera de construir rascacielos
gue observamos en, probablemente, 100 anos”,
declard, y explicé que el proceso de ingenieria
no seria tan arduo como la tarea de cambiar la
percepcion general del potencial que tiene la
madera. En el Gltimo tiempo, esta percepcion
se ha estado renovando gracias a un aluvién de
proyectos atractivos (entre ellos, un complejo
de 25 pisos de comercios minoristas y viviendas
en Milwaukee, y un hotel y centro cultural de
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20 pisos en el noreste de Suecia) y propuestas
para edificios de masa de madera aiin mas altos.

Debido a que la masa de madera se prefabrica
en una plantay se envia al lugar de la instalacion
(a diferencia de las estructuras de hormigon, que
se hacen en el lugar), los detalles del disefo de-
ben resolverse de antemano, lo que requiere una
planificacién y un trabajo de modelado digital
exhaustivos. En definitiva, esto puede aumentar
la eficiencia de los procesos de construccion,
asi como requerir menos trabajadores y generar
menos desperdicio. Los proyectos de masa de
madera siguen incluyendo otros materiales,
sefala Judith Sheine, una profesora de arquitec-
tura de la Universidad de Oregdn (UO) y directora
de Diseno del TallWood Design Institute. TallWood
es una colaboracion entre la Escuela de Disefo
de la UOy las Facultades de Silvicultura e Inge-
nierfa de la Oregon State University que se centra
en fomentar la innovacién de la masa de madera.

“Pero la masa de madera puede reemplazar al
aceroy el hormigbén en muchisimos usos, y cada
vez es mas popular”, afirmé. “Esto se debe a la
nueva disponibilidad, pero también a un interés
en usar materiales que impliquen menos carbono”.

TallWood llevé a cabo decenas de proyectos
e iniciativas de investigacion aplicada, en los que
se analizaron los méas diversos aspectos, desde
problemas de codificacién hasta desafios de la
cadena de suministro y maneras de mejorar el
rendimiento, con el fin de promover el uso de
madera con propiedades y disefios superiores.
Elinstituto forma parte de la Oregon Mass Tim-
ber Coalition, una asociacion entre instituciones
de investigacién y agencias estatales de Oregén
que, en el altimo tiempo, recibié US$ 41,4 millo-
nes en becas del plan Build Back Better Regional
Challenge de la Administracion de Desarrollo
Econémico de los Estados Unidos. Este financia-
miento tiene como objetivo respaldar iniciativas
de investigacion vinculadas con el desarrollo
del mercado para la masa de madera.

Sin duda, parte de la promesa medioambien-
tal de este novedoso material depende de los
detalles menos conocidos, en particular,como
y dénde se extrae la madera. Los defensores del
sector alegan que su expansion no causara una
presion indebida en los bosques, en parte porque



los productos de masa de madera pueden fabri-
carse con madera de “poco valor” (como arboles
de diametro pequefio que ya se sacrifican como
parte de la mitigacion de los incendios forestales,
arboles enfermos y, posiblemente, incluso
madera de descarte).

Los grupos conservacionistas y otros exper-
tos estan actuando con mayor cautela. En 2018,
The Nature Conservancy inicié una evaluacion
de varios afnos del impacto de la masa de madera
a nivel global. Se investigaron los beneficios y
riesgos potenciales de la mayor demanda de pro-
ductos de masa de madera para los bosques, y
se esta desarrollando un conjunto de principios
orientativos mundiales para una “economia de
los bosques inteligente desde el punto de vista
del clima”, buenas practicas que ayudaran a pro-
teger la biodiversidad y los ecosistemas a medi-
da que el mercado de la masa de madera crece.

A menudo, los constructores y desarrollado-
res que, concretamente, desean pregonar el
uso de materiales de masa de madera insisten
en que la forma de obtencioén se certific6 como
sostenible, segiin Stephen Shaler, profesor de
materiales y tecnologias sostenibles en la Facul-
tad de Recursos Forestales de la Universidad
de Maine. “En este momento, dicha demanda
esta en el mercado”, afirmé.

Ademas del interés en la sostenibilidad,
existe otra razén a favor de la proliferacion de los
proyectos de masa de madera: la biofilia o instin-
to humano de conectar con la naturaleza. Sharler
explicé que “el solo hecho de estar en una casa
de madera puede generar una sensacién agrada-
ble”. Este no es un simple juicio subjetivo: peque-
nos estudios demostraron que los interiores
de madera pueden mejorar la calidad del aire,
reducir la presion sanguineay el ritmo cardiaco,
y mejorar la concentracién y la productividad.

Segun se informd, los desarrolladores
del edificio de 25 pisos en Milwaukee, Ascent,
escogieron la masa de madera, sobre todo, por
razones estéticas y por el valor de difusién de su
aspecto distintivo. El edificio Ascent, una de las
construcciones de masa de madera mas altas
del mundo, ha sido el centro de atencién de los
medios, y se le suma otro valor a la exposicion
publica: si bien es posible que el edificio Ascent,

MADERA CONTRALAMINADA MADERA LAMINADA CON CLAVOS

MADERA LAMINADA ENCOLADA

MADERA LAMINADA CON CLAVIJAS

La masa de madera puede producirse de numerosas y variadas formas.

El tipo mas usado es la madera contralaminada (CLT, por su sigla en inglés).
Crédito: imagen original de Mass Timber por BigRentz (https:/www.bigrentz.
com/blog/mass-timber).

de 86,5 metros de altura, y otros proyectos de
muchos pisos no presagien el futuro de todos los
rascacielos, demostraron que es posible cons-
truir de manera seguray a gran escala con masa
de madera. Esto podria persuadir a reguladores
y planificadores, sobre todo, a la hora de aprobar
construcciones de menor escala que podrian ser
mas importantes para demostrar el potencial
real de la masa de madera. Segun las prediccio-
nes de Sharler, “es probable que la mayor parte
de su uso se centre en proyectos de altura media,
de seis a ocho pisos™

El Cédigo Internacional de la Edificacién per-
mite construcciones de madera de hasta 18 pisos.
Los desarrolladores de Ascent lograron una varia-
cién debido, en parte, a que el disefio final inclufa
dos nucleos de hormigén. Sheine y Sharler recal-
caron que la mayoria de los proyectos de masa
de madera siguen incluyendo al menos algo de
hormigén, acero y otros materiales. Y esta bien,
anade Sharler: la masa de madera deberia verse
como una opcién relativamente nueva que puede
ayudar a mejorar la huella de carbono, y no como
un sustituto absoluto de los materiales tradicio-
nales. Ademas, las opciones nuevas siempre
son Gtiles, incluso cuando provienen de la vieja
escuela como la madera. L]

Rob Walker es periodista; escribe sobre disefo, tecnologia
y otros temas. Es el autor de The Art of Noticing. Publica
un boletin en robwalker.substack.com.
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